
 

性別平等教育宣導--防治數位性別暴力補充資料 

 

   隨著社群媒體的發達，資訊傳遞的便利性大幅提高，數位性別暴力事

件越來越多，但大家其實不是那麼了解『數位性別暴力』是什麼？ 

 

   簡單來說，就是透過網路或數位方式，施加他人的任何性別暴力行

為，例如手機、網路、社群媒體、或電子郵件等方式。 

 

   最常見的就是「未得同意散布性私密影像」，以及藉由私密影像來進

行性勒索。 

 

   其實不論性別都可能是受害者，尤其事情發生後，會有很多人「求上

車」，或者是檢討被害者，對受害者造成二度傷害。 

 

   防治數位性別暴力有「五不四要」守則，希望大家一起來避免，類似

的事件再發生，以及減少受害者的傷害 。 

 

   沒有人會希望遭遇數位性別暴力，發生這樣的事並不是受害者的錯。 

 

   不對的是未經同意就散播影像的人，這樣不僅違法且應被譴責。 

 

   期盼大家，可以一起來杜絕數位性別暴力，不再讓受害者受到傷害。 

 

 

 



一、教育部的「五不四要」 

「五不」包括─ 

  🔹不違反意願：不可強迫他人拍攝或傳送影像。 

  🔹不聽從自拍：不要聽從引誘拍攝自己的影像。 

  🔹不倉促傳訊：傳送訊息及影像前應再三確認。 

  🔹不轉寄私照：收到他人私密照，轉傳即違法。 

  🔹不取笑被害：取笑或檢討被害人是更大的傷害。 

「四要」包括─ 

  🔸要告訴師長：比起獨自面對，師長可提供更多協助。 

  🔸要截圖存證：有明確的證據，才能有效將歹徒繩之以法。 

  🔸要記得報警：不只為了自己，也能避免更多無辜者受害。 

  🔸要檢舉對方：就算是假帳號，也可讓管理者依規定處理。 

二、教育部兒少性剝削及校園復仇式色情事件防治工作宣導方案文宣品 

  (含親師教學指引及補充資料)網址：   

  https://www.gender.edu.tw/web/index.php/home 

三、數位/網路性別暴力防治文宣品網址： 

  https://www.gender.edu.tw/web/index.php/m7/m7_11_02_01?sid=12 

四、校園親密關係暴力事件實務處理手冊網址：    

  https://www.gender.edu.tw/web/index.php/m7/m7_09_01_01?sid=10 

五、教育部全民資安素養網網址： 

  https://isafe.moe.edu.tw/ 

六、iWIN 網路內容防護機構：iWIN 宣導專區網址： 

  https://ppt.cc/fd84gx 
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