
 

國立臺灣海洋大學體育室 114 年暑期游泳運動班招生簡章 

一、主  旨：為提升民眾游泳技能，推廣健康且正當的休閒運動，促進全民身

心健康，同時擴大社區服務功能，特於暑期期間辦理游泳運動訓

練營，期望透過系統性的教學與活動，培養民眾對游泳運動的興

趣與能力。  

二、主辦單位：國立臺灣海洋大學 

三、承辦單位：體育室 

四、日    期：114 年 7月 7 日至 8 月 15止，共計六週，計六期。 

五、地    點：本校游泳運動中心 

六、招生對象：1.社區一般民眾。 

              2.本校教職員工同仁及眷屬。 

七、開班期別： 

項

目 

日    期 
時間 招收人數 備註 

第 1期 第 2期 第 3期 第 4期 第 5期 第 6期 

游 

泳 

7/07 

~ 
7/11 

7/14 

~ 
7/18 

7/21 

~ 
7/25 

7/28 

~ 
8/01 

8/04 

~ 
8/08 

8/11 

~ 
8/15 

9:00 

~ 
10:30 

15人／班 

1週 1期， 

每期為 

五天。 

八、報名及繳費：本運動班為小班制，故請先報名。俟人數額滿確認開班後再行繳費。 

    聯絡人：體育教學組林小姐，電話：（02）24622192 轉 2218。 

九、費     用：每人每期新台幣 2000 元整。 

十、備    註： 

（一）每期每時段至多開班 1 班，每班未滿 10人不予開班。 

（二）年齡未滿七歲、身高不足 110 公分，或有癲癇、腦性麻痺、心臟病、皮膚傳

染病及其他不適合游泳運動者，不接受報名。 

（三）如遇人數不足或其他因素無法開班時，則另行退費。 

（四）如遇颱風天候因素無法上課時，將另擇時段補課 (若因個人因素無法到課將

不另外補課)。 

（五）除教學器具，學員請自備個人使用之運動衣物及裝備。 


